
 

 

ÇOCUĞUMUZUN ÖZGÜVENİNİ ARTIRMAK İÇİN NELER YAPABİLİRİZ? 

 ONA SIK SIK SÖZ HAKKI VERİN. 

 KENDİNİ VE DUYGULARINI NE “NE DÜŞÜNÜYORSUN, NASIL 

HİSSEDİYORSUN” GİBİ SÖZLERLE ANLAMAYA ÇALIŞIN. 

 ONUN FİKİRLERİNE DEĞER VERDİĞİNİZİ HİSSETTİRİN. 

 ONUN OLUMLU DAVRANIŞLARINI KESİNLİKLE TAKDİR EDİN. 

 KONUŞURKEN ONUN YÜZÜNE BAKIN VE CİDDİYE ALINDIĞINI HİSSETTİRİN. 

 ONUN İÇİN ZAMAN AYIRIN. 

 YAŞINA UYGUN GÖREVLER VERİN VE DAHA SONRA BAŞARISINI TAKDİR 

EDİN. 

 ONUN İLE DEĞİŞİK KONULARDA SOHBET ETME ORTAMI OLUŞTURUN. 

 ONUN KORKU VE ENDIŞELERİNE SAYGI DUYUN. 

 AŞIRI ELEŞTİRİCİ OLMAKTAN VE YARGILAYICI OLMAKTAN ÇEKİNİN. 

 HATALI DAVRANIŞLARINI KONUŞARAK UYARIN VE ONA DOGRU OLANI 

ANLATIN. 

 BAŞKALARININ YANINDA ONU KÜÇÜK DÜŞÜRMEYİN. 

 ONUN BAŞARISIZLIKLARINI BÜYÜTMEYİN. 

 BAŞKALARI İLE KIYASLAMAYIN. 

 KABİLİYETLERİNİ FARKEDİN VE TEŞVİK EDİN. 

 TOPLULUK İÇERİSİNDE SÖZ ALMASINI TEŞVİK EDİN. 

 ONU SIK SIK SEVDİĞİNİZİ SÖYLEYİN. 

 ONUN İÇİN ÖNEMLİ OLAN ŞEYLERE SİZ DE ÖNEM VERİN. 

 ONUN ÖNEMLİ GÜNLERİNİ UNUTMAYIN 

 SADECE ONUN İÇİN AYIRDIĞINIZ ZAMANLAR OLSUN. 

 YANLIŞ VE UYGUNSUZ CEZALANDIRMADAN KAÇININ. 

 ONDAN BEKLENTİLERİNİZ ÇOK AŞIRI OLMASIN. 

 ONA YAŞINDAN VE OLDUĞUNDAN KÜÇÜKMÜŞ GİBİ DAVRANMAYIN 

 ONUNLA BİRLİKTE SOSYAL AKTİVİTELERDE BULUNUN. 

 

ŞİRİNEVLER ANAOKULU 

REHBERLİK SERVİSİ 


